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TREACHER COLLINS
SENDROMU

Treacher Coll�ns sendromu kulakları,
göz kapağını, yanak kem�ğ�n�, üst ve
alt çenen�n boyutunu ve şekl�n�
etk�leyen doğumsal b�r anomal�d�r.
Sendromdan etk�lenme ölçüsü
k�ş�den k�ş�ye değ�şmekted�r.
Treacher Coll�ns bu doğumsal
anomal�y� �lk tanımlayan k�ş�d�r.
Sendrom etk�lenen b�reylerde
karakter�ze olmuş b�r grup
anomal�y� tems�l eder. Bu sendroma
ver�len d�ğer b�r �s�m de
mand�bulofac�al dysostos�s’d�r.

Bu sendrom genlerdek�
anormall�kten kaynaklanır. Eğer
anne ve babada sorun yoksa yan�
sendrom özell�kler�n� gösterm�yorsa
bu anormall�k gebel�k sırasındak�
genet�k materyallerdek� değ�ş�m�n
sonucudur. Bu değ�ş�m�n sebeb�
b�l�nmemekted�r. Eğer
ebeveynlerden b�r� etk�lenm�şse
anormal gen�n bu ebeveynden
kaynaklandığı b�l�nmekted�r. 

SEBEPLERİ
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ÇOCUKLARIMIN BU
SENDROMU  ÇOCUKLARINA

GEÇİRME RİSKLERİ
NELERDİR?

Eğer çocuklarınız etk�lenmem�şse
çocuklarına geç�rme r�sk� yoktur.
A�le b�reyler� sendrom özell�kler�nden
b�r�n� taşıyorsa her doğum �ç�n r�sk
%50'd�r. 

ÇOCUĞUM ZİHİNSEL
ENGELLİ OLACAK MI?

Z�h�nsel engel�n bu sendromun b�r
özell�ğ� olduğuna da�r b�r kanıt
yoktur. Fakat �ş�tme kaybı çok
etk�lenen b�reylerde
görüleb�lmekted�r. İş�tme kaybının
erken teşh�s ve tedav�s� �ş�tmeyle
�lg�l� olacak akadem�k ve gel�ş�msel
engeller� ortadan kaldırmaya
yardımcı olacaktır. 

Eğer ebeveynler�n �k�s�nde de sorun
yoksa �k�nc� çocukta görülme
olasılığı çok düşüktür. Fakat
ebeveynlerden b�r� etk�lenm�şse
çocukta görülme olasılığı %50’d�r.
Bu sebepten ebeveynler d�kkatl�
olup herhang� b�r r�ske karşı detaylı
b�r �nceleme yaptırmalıdır. Treacher
Coll�ns sendromu olan b�r k�ş�  
çocuk sah�b� olmak �sted�ğ�nde her
doğum �ç�n r�sk %50'd�r.

AİLEDE TEKRAR GÖRÜNÜR
MÜ?

ÇOCUĞUM SAĞIR
OLACAK MI?

Sağırlık kulaktak� ve bey�ndek� �ş�tme
s�n�rler�n�n etk�lend�ğ� ve düzgün
çalışmadığı ş�ddetl� �ş�tme kaybına
denmekted�r. Treacher Coll�ns
sendromundak� �ş�tme kaybı sesler�
�ç kulağa gönderen dış ve orta
kulaktak� yapıların bozukluklarından
kaynaklanmaktadır. Bu yüzden
Treacher Coll�ns sendromlu
çocuklarda kayıp genelde �let�m
t�p�d�r ve çocukların b�rçoğunda
sağırlık d�ye adlandırılmamaktadır.
Fakat �ş�tmedek� küçük b�r sorun b�le
çocuğun d�l ve konuşmasını
etk�leyecekt�r. 

BİZİ BEKLEYEN
PROBLEMLER NELERDİR?

Öncel�kle Treacher Coll�ns sendro-



mu her sendromda olduğu g�b�
b�reyden b�reye farklılık
göstermekted�r. Aslında bazı orta
derecel� vakalar bu konuda uzman
olan doktorlar tarafından
görülmed�ğ� sürece teşh�s
ed�lemezler. D�ğer çocuklarda �se
yüzdek� ve kulaktak� f�z�ksel
anormall�kler o kadar açıktır ve
problemler ortaya çıkmaktadır.

Bu sendromlu b�reylerde oral kav�te
(ağız boşluğu) ve hava yolu (burun
ve boğaz) daha küçüktür. Bu da
beslenme ve yutmada problemlere
neden olab�l�r. Böyle problemler �ç�n
d�kkatl� olmak gerekmekted�r. Eğer
çocuğunuzda yutma ve
beslenmede problem varsa, k�lo
kaybı veya k�lo alamama varsa bu
konu hakkında doktorunuza
başvurmanız gerekmekted�r.
Solunum güçlüğü olan bazı
çocuklar beslenme ve solunum �ç�n
b�r operasyona �ht�yaç duyab�l�rler. 

Yarık damak bu sendromlu
b�reylerde görüleb�l�r. Yarık damak
beslenmede zorluk yaratab�l�r ve
orta kulakta problem r�sk�n�
artırab�l�r. Çocuğunuzun doktoru
s�ze beslenme konusunda yardımcı
olab�l�r. D�ğer b�r problem de
duymayla �lg�l�d�r. Bu sendromda
�ş�tme kaybı genelde ç�ft taraflıdır.
Bu sağır denecek kadar ş�ddetl�
değ�ld�r fakat �nsan sesler�n�
duymayı etk�leyecek kadar da
ş�ddetl�d�r. İş�tme test� yapılmalıdır.
Test sonuçlarına göre de
c�hazlandırma yapılab�l�r. Erken
zamanlı d�l ve konuşma terap�s� de
öner�lmekted�r. 
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İş�tme kaybının olacağı
çocuğunuzun �şaret d�l� kullanacağı
anlamına gelmemekted�r. Bu
sendromlu b�rçok çocuk konuşmayı
öğreneb�lmekted�r. İş�tme kaybının
har�c�nde d�l ve konuşmayı etk�leyen
sendromun b�rçok özell�ğ� vardır.
Özell�kle çok etk�lenm�ş çocuklarda
ağız �ç�ndek� b�rçok yapının
büyüklüğü ve ölçüsü bazı konuşma
sesler�n�n üret�m�n� etk�lemekted�r. 

Çocuğunuzun d�l ve konuşma
gel�ş�m�ne �ş�tme test� yaptırarak ve
b�r d�l ve konuşma terap�st�ne
başvurarak yardımcı olab�l�rs�n�z.
İş�tme c�hazını uygun şek�lde
kullanarak erken terap�
programlarına katılıp tavs�yelere
uyarak sorunun üstes�nden
geleb�l�rs�n�z. Çocuğunuzun
gel�ş�m�ne yardımcı olacak
uzmanlar mult�d�s�pl�ner olan
kran�ofac�al ek�b�n b�r üyes�d�r. 

GELİŞİMİN DİĞER
ALANLARI: SOSYAL VE

AKADEMİK

Yüzdek� deformasyon ve Treacher
Coll�ns sendromundak� tedav�
a�lede, okulda ve sosyal çevrede
problemlere neden olab�l�r. Eğer
�ht�yaç duyuluyorsa danışma �ç�n b�r
ps�koloğa başvurulab�l�r. Her çocuk
g�b� Treacher Coll�ns sendromlu
çocuk da b�reyd�r ve özeld�r. Sosyal
çevrede, akadem�k başarılarda,
yet�şk�nlerle �let�ş�mler�nde farklılıklar
göstermekted�rler. Erken teşh�s ve
tedav�yle uzmanlar çocukların
potans�yeller�n� yükseltmeye
çalışmaktadırlar.



ŞU AN ÇOCUĞUM İÇİN NE
YAPABİLİRİM?

Teşh�s�n doğru olduğundan em�n
olun. Treacher Coll�ns sendromu
d�ğer sendromlarla benzer özell�kler
göstermekted�r ve bütün doktorlar
bunun farkında değ�ld�r. Bu nedenle
b�r kran�ofas�yal merkeze
başvurmanız öner�lmekted�r. Burada
genet�k danışma, değerlend�rme ve
terap� planı deney�ml� mult�d�s�pl�ner
uzman b�r ek�p tarafından
değerlend�r�lmel�d�r. Kend�
şehr�n�zde böyle b�r merkez
olmayab�l�r fakat yakın şeh�rlerdek�
merkezlere başvurmak çocuğunuz
açısından çok yararlı olacağı �ç�n
yolculuk sırasındak� tüm sıkıntılara
değecekt�r. Aynı sorunu yaşayan
başka �nsanlarla tanışmak da
faydalı olmaktadır.

Daha ayrıntılı b�lg� �ç�n;

İstanbul Med�pol Ün�vers�tes� D�l,
Konuşma ve Yutma Terap�s� ve
Yen�l�kç� Teknoloj�ler
Araştırma ve Uygulama Merkez�
(MEDKOM)

Web: http://medkom.med�pol.edu.tr/

Bağlarbaşı Mh. Kumru Sk.
No:10/5 Maltepe İstanbul
+90 530 834 63 57
+90 216 443 88 09
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ÇOCUĞUM İÇİN HANGİ
TÜR TEDAVİLER MEVCUT?

Çocuğunuzun b�r �ş�tme c�hazına
�ht�yacı olab�l�r ve buna da yaşamın
�lk aylarında karar ver�l�r. 
Erken d�l ve konuşma programı
öner�leb�l�r.
Eğer yarık damağı varsa
kran�ofas�yal ek�p yarığın
kapatılması �ç�n uygun zamanı
önereb�l�r.
Yüzün görünümünü düzeltmek �ç�n
operasyon yapılab�l�r. Kran�ofas�yal
ek�p bu amel�yattan beklent�ler�m�z�n
neler olacağını ve uygun zamanı
b�ld�receklerd�r. Her çocuk aynı
oranda etk�lenmed�ğ� �ç�n amel�yatın
gerekl�l�ğ� ve sonuçları b�reyden
b�reye farklılık göstermekted�r.


