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Üst çenenin diş çıkıntısına kemik
ekleme şimdi standart, yüz
yarıklıkları için güvenilir bir
müdahaledir. Kemik ekleme
vücudun bir yerinden alınan kemiğin
(kalça, kafa, kaburga ya da
bacaktan) dişin yanındaki yarığa
yerleştirilmesini kapsayan bir
ameliyattır. Bu süreç 4 amacı
gerçekleştirmek üzere uygulanır:

Sürmemiş diş ve yarığın
yanındaki diş için destek
sağlamak,

1.

Dudak ve burun için destek
sağlamak ve simetriye katkıda
bulunmak,

2.

Daha doğal bir görünüş ve
sağlamlık sağlayarak kesiksiz bir
üst damak çıkıntısı oluşturmak,

3.

Çift taraflı yarık varsa ağızın ön
kısmın dengesi için destek
sağlamak.

4.

Kemik ekleme yararlı bir
uygulamadır ve en fazla 10 yaş
altında ve kesici dişin çıkmaya
başladığı 5-6 yaşların başındaki
hastalarda başarılıdır. Genel diş
çıkarma çocuktan çocuğa değişir
ama genelde 10-12 yaş arasında
olur. Kemik ekleme eğer kalıcı dişler
çıktıktan sonra yapılırsa, yukarıda
bahsedilen birinci amacın başarıyla
gerçekleşmesi için çok geç olacak
ancak kalan diğer amaçlara
ulaşmada yararlı olabilir.

Yaş olarak daha büyük hastalar
kemik eklemeden yararlanabilir
ama başarı şansı daha azdır. Eğer 

1

hasta sigara kullanıyorsa; diyabeti
varsa, yetersiz ağız hijyeni ya da
süreğen hastalıkları varsa,
eklemenin başarısız olma riski daha
da artar.

Kemik ekleme gerçekleştirildikten
sonra, eklemenin yapıldığı alandaki
eksik dişin yerine düşünülebilecek üç
seçenek vardır. Bunlar:

Bitişik olan dişi, eklenen kemiğe
yaklaştırmak,

1.

Prostetik protez (diş köprüsü), 2.
Metal diş kemik implantı.3.

Bireysel hastalar için en iyi seçeneğe
yarık damak ekibindeki diş
uzmanları tarafından karar
verilecektir.
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