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Üst çenen�n d�ş çıkıntısına kem�k
ekleme ş�md� standart, yüz
yarıklıkları �ç�n güven�l�r b�r
müdahaled�r. Kem�k ekleme
vücudun b�r yer�nden alınan kem�ğ�n
(kalça, kafa, kaburga ya da
bacaktan) d�ş�n yanındak� yarığa
yerleşt�r�lmes�n� kapsayan b�r
amel�yattır. Bu süreç 4 amacı
gerçekleşt�rmek üzere uygulanır:

Sürmem�ş d�ş ve yarığın
yanındak� d�ş �ç�n destek
sağlamak,

1.

Dudak ve burun �ç�n destek
sağlamak ve s�metr�ye katkıda
bulunmak,

2.

Daha doğal b�r görünüş ve
sağlamlık sağlayarak kes�ks�z b�r
üst damak çıkıntısı oluşturmak,

3.

Ç�ft taraflı yarık varsa ağızın ön
kısmın denges� �ç�n destek
sağlamak.

4.

Kem�k ekleme yararlı b�r
uygulamadır ve en fazla 10 yaş
altında ve kes�c� d�ş�n çıkmaya
başladığı 5-6 yaşların başındak�
hastalarda başarılıdır. Genel d�ş
çıkarma çocuktan çocuğa değ�ş�r
ama genelde 10-12 yaş arasında
olur. Kem�k ekleme eğer kalıcı d�şler
çıktıktan sonra yapılırsa, yukarıda
bahsed�len b�r�nc� amacın başarıyla
gerçekleşmes� �ç�n çok geç olacak
ancak kalan d�ğer amaçlara
ulaşmada yararlı olab�l�r.

Yaş olarak daha büyük hastalar
kem�k eklemeden yararlanab�l�r
ama başarı şansı daha azdır. Eğer 

1

hasta s�gara kullanıyorsa; d�yabet�
varsa, yeters�z ağız h�jyen� ya da
süreğen hastalıkları varsa,
eklemen�n başarısız olma r�sk� daha
da artar.

Kem�k ekleme gerçekleşt�r�ld�kten
sonra, eklemen�n yapıldığı alandak�
eks�k d�ş�n yer�ne düşünüleb�lecek üç
seçenek vardır. Bunlar:

B�t�ş�k olan d�ş�, eklenen kem�ğe
yaklaştırmak,

1.

Prostet�k protez (d�ş köprüsü), 2.
Metal d�ş kem�k �mplantı.3.

B�reysel hastalar �ç�n en �y� seçeneğe
yarık damak ek�b�ndek� d�ş
uzmanları tarafından karar
ver�lecekt�r.
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