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VAKA ÇALIŞMASI-1

Öğrencilere aşağıdaki sorular
yöneltilir ve cevaplar üzerinde
konuşulur.

Sizi siz yapan özellikler nelerdir?
Diğer insanlarla dış
görünüşünüz olarak
benzerlikleriniz ve farklılıklarınız
nelerdir?
Dış görünüşünüz sizin için ne
kadar önemli? Neden?
Başka insanları değerlendirirken
dış görünüşüne ne kadar önem
verirsiniz?
Sizce ideal görünüş tanımı
nasıldır? Niçin?
Görünür farklılığı olan bireylerin
maruz kaldığı olumsuz örnekler
sizce neler olabilir?
Dış görünüşü nedeniyle olumsuz
davranışlara maruz kalan
bireyler için neler
yapabiliriz?
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Lale'ye nasıl yardımcı olmaya
çalışırsınız?
Lale ile alay eden öğrencilerle bu
durumu önlemeye yönelik
konuşur musunuz?
Bu durumu kime bildirirsiniz?
Sizce yüz bölgesinde görünür
farklılığı olan bir arkadaşımıza
kırıcı şekilde yaklaşırsak kendisini
nasıl hisseder?
Okulumuza yüz bölgesinde
görünür farklılığı olan yeni bir
öğrenci geldiğinde ona nasıl
yaklaşmalıyız?
Farklılıkları olan öğrenci
arkadaşlarımıza yönelik olumsuz
davranışların önüne nasıl
geçeriz?

İLAVE YAPILABİLECEK
ÇALIŞMALAR

1.Yüzümle Mutluyum Derneği
Tanıtım Videosunu sınıfta
izletebilirsiniz.
2.Wonder (Mucize) filmini
öğrencilerinize izletebilir, film ile ilgili
soru-cevap çalışması
yapabilirsiniz.
3.“Mucizenin Adı Elif” kitabını
okuyabilirsiniz.
4. Öğrencileriniz ile akran zorbalığı
konusunda konuşabilirsiniz.
5.Öğrencilerinize akran zorbalığına
karşı dikkat edilmesi gereken
kurallar listesi yapıp
sınıfınıza asabilirsiniz.
6. Akran zorbalığına karşıyım yazılı
bir metni öğrencilerinize imzalatıp
duvarınıza
asabilirsiniz.
7. Alay edilme ve zorbalık karşıtı
poster / pano çalışmaları
yapabilirsiniz.

VAKA ÇALIŞMASI-2

Aşağıdaki vaka öğrencilere
okunur, sorular yöneltilir ve
cevaplar üzerinde konuşulur.

Lale sınıfınıza bu sene başka bir
şehirden geldi. Lale'nin alnında
doğuştan leke bulunuyor.
Kendisi okulunuza başladıktan bir
süre sonra bir grup öğrencinin
yüzündeki lekesi nedeniyle
Lale ile alay ettiğini, ona lakap
taktıklarını görüyorsunuz.

Siz Lale yerinde olsanız ne
hissederdiniz? Bu durumda ne
yapardınız?


